FORMATO EUROPEO PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome ZICARELLI EUGENIO
Indirizzo C.DA'S. ANTONIO, SNC — (87024) — FUSCALDO (CS)
Telefono 338/8612983
Fax
E-mail genezicarelli@hotmail.it
eugenio.zicarelli@pec.fnofi.it

CodFsc. ~ ZCR GNE 67R05 D086D
Nazionalita ITALIANA

Data di nascita 05/10/1967

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da-a) RESPONSABILE E COORDINATORE STUDIO DI FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE
PRESSO RESIDENZA GIULIA MEDICAL HOTEL, PAOLA (CS).

-DAL 02/02/2009 DIPENDENTE C/O CENTRO DI RIABILITAZIONE S. CHIARA SR.L.,
VIALE DEI GIARDINI, n. 92 - PAOLA (CS)

-DAL 07/04/2000 AL 31/01/2009 DIPENDENTE C/O A.LA.S. CENTRO MEDICO
RIABILITATIVO SEZ. DI CETRARO, VIA D. SAVIO - (87023) DIAMANTE (CS), IN
QUALITA’ DI FISIOTERAPISTA.

-DAL 01/10/1997 AL 06/04/2000 COLLABORATORE E CONSULENTE C/O AAS.
CENTRO MEDICO RIABILITATIVO SEZ. DI CETRARO, VIA D. SAVIO - (87023)
DIAMANTE (CS), IN QUALITA’ DI PSICOMOTRICISTA / FISIOTERAPISTA.



mailto:genezicarelli@hotmail.it

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

-RESPONSABILE E COORDINATORE DEL C.R.E. “EQUI AIAS” C/O IL C.I. LA BRUCA DI
SCALEA (CS), DA GENNAIO 2003 A GENNAIO 2009.

-RESPONSABILE DELLO STUDIO FISIOZETA - FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE A
FUSCALDO (CS) DA SETTEMBRE 2006 A DICEMBRE 2014.

-SEGRETARIO REGIONALE A.I.Fl. CALABRIA (dal 05/07/2014 al 05/10/2014)

-REFERENTE REGIONALE CALABRIA DELLA F.I.S.E. - DIPARTIMENTO DI
RIABILITAZIONE EQUESTRE, (DA FEBBRAIO 2004 A FEBBRAIO 2006).

-RESISTENCE TRAINER.

- MODERATORE GRUPPO NAZIONALE”FISIOTERAPIA E RIABILITAZIONE”

- REFERENTE REGIONALE SICSeG (Societa Italiana Chirurgia Spalla e Gomito)
- MEMBRO COMITATO RIVISTA “IL RIABILITATORE-MAGAZINE ONLINE”

-DOCENTE DIDATTICO “FORMAZIONE PRIVATA PROPEDEUTICA ALLA QUALIFICA DI 0SS”.
-TUTOR ESTERNO IN TIROCINIO FORMATIVO CORSO MASSAGGIATORE |/
MASSOFISIOTERAPISTA ISTITUTO “E. FERMI” PERUGIA.

-TUTOR ESTERNO IN TIROCINIO TEORICO / PRATICO LAUREA DI FISIOTERAPIA -
UNIVERSITA’ EUROPEA DI MADRID, VALENCIA E CANARIE.

-RESPONSABILE EQUIPE SANITARIA I° e II° EDIZIONE MEZZA MARATONA
INTERNAZIONALE “PERCORSI FRANCESCANI”.

- FISIOTERAPISTA UFFICIALE A.S.D. NUOVA ATLETICA CALABRIA “VIENNA DA FUSCALDO”
- FISIOTERAPISTA UFFICIALE CLUB SPORTIVO SCARCELLI 1988 - CALCIO A 5.
-FISIOTERAPISTA UFFICIALE A.C. CETRARO 1964 -2009/2010.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA S.S. FUSCALDO CALCIO - anno 2009/ 2010.

- FISIOTERAPISTA UFFICIALE U.S. PAOLANA 1922 - anno 2010/2011.

- FISIOTERAPISTA UFFICIALE NEW VOLLEY FUSCALDO - anno 2012/2013.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA MORELLO’S BOXE FUSCALDO.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA PALESTRA VICTORIA GIMNASIUM PAOLA.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA A.S.D. MorEma FUSCALDO Ottobre 2015/Giugno 2019.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA SCUOLA MINI VOLLEY FUSCALDO.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA ASD FARMACIA CENTRALE PAOLA calcio a 5.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA A.S.D. GM51 Palestra, Fuscaldo.

- CONSULENTE FISIOTERAPISTA A.S.D. FUSCALDO CALCIO - anno 2023/2024

-LAUREA IN FISIOTERAPIA - UNIVERSITA’ DEGLI STUDI “G. D’ANNUNZIO” CHIETI -
PESCARA , FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA - CORSO DI RICONVERSIONE
CREDITIZIA.

-DIPLOMA TRIENNALE DI PSICOMOTRICITA’ CONSEGUITO C/O A.I.S.1.S. COSENZA.

-DIPLOMA DI PARTECIPAZIONE Al SEMINARI DI RIABILITAZIONE (DOPO ESAME
FINALE) CONSEGUITO C/O CASA DI CURA “MADONNA DELLA CATENA” LAURIGNANO
(CS).

-MASTER UNIVERSITARIO DI I° LIVELLO IN RIABILITAZIONE EQUESTRE
UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DI FIRENZE NELLA FACOLTA’ DI MEDICINA E CHIRURGIA,
ANNO ACCADEMICO 2002/2003.

-CONCETTO BOBATH. Corso introduttivo teorico-pratico per la valutazione ed il
trattamento del paziente neurologico, Diamante (CS), Maggio 2004.

CORSO Teorico-Pratico « TAPING DRENANTE E PROPRIOCETTIVO» Cosenza,
Settembre 2013.

-CORSO Teorico-Pratico « DRENAGGIO LINFATICO MANUALE », Paola (CS), Novembre
2013.

-CORSO IN RIABILITAZIONE IN ACQUA per Patologie Neurologiche ed Ortopediche,
Cosenza, Febbraio 2016.

-CORSO di PERSONAL TRAINER , Napoli , Ottobre 2016.



- CORSO LIVE SURGERY « LA SPALLA TRA RIABILITAZIONE E CHIRURGIA », Roma,
Novembre 2016.

-CORSO Teorico-Pratico « FASCIAL FULL E FIBROLISI: IASTM 3.0 IN TERAPIA
MANUALE », Nola (NA), Maggio 2018.

- ESECUTORE di BLSD-PBLSD per Sanitari

- SHOULDER SPECIALIST

Dicembre 2008 : Partecipa al Congresso « LE SINDROMI DA SOVRACCARICO
FUNZIONALE. NUOVI TREND NELLA PATOLOGIA DI SPALLA, POLSO E ANCA ;
ASPETTI CLINICI, DIAGNOSTICI, CHIRURGICI E RIABILITATIVI »

Giugno 2013 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « RIABILITAZIONE DELLA
SPALLA » organizzato dalla Struttura Body Life di Castrovillari (CS).

Partecipa all’evento « WHAT’S UP IN CHIRURGIA MINI-LINVASIVA (Attualita e
prospettive in chirurgia del rachide e della spalla) »

Giugno 2015 : Partecipa al Corso « | NUOVI ASPETTI BIOMECCANICI DOPO LA
CHIRURGIA DI SPALLA... QUALI ASPETTATIVE FUNZIONALI NELLA
FISIOTERAPIA », organizzato da AIFI Calabria e tenutosi a Cosenza.

Dicembre 2014 : Partecipa al Convegno « WHAT’S UP IN CHIRURGIA DEL RACHIDE, DELLA SPALLA ED IN

ORTOPEDIA PEDIATRICA ».

Settembre 2015: Partecipa al Corso « LE CARATTERISTICHE DEL DOLORE NELLE PATOLOGIE DI

SPALLA : LA FISIOTERAPIA ».

Settembre 2016 : Partecipa all'incontro « LA SPALLA DELL’ATLETA : DIAGNOSI,PREVENZIONE E CURA ».
Novembre 2016 : Partecipa al LIVE SURGERY « LA SPALLA TRA RIABILITAZIONE E CHIRURGIA ».
Marzo2017 : Partecipa al Corso di formazione « IL SEGNALE RM DEL GINOCCHIO E DELLA SPALLA.
VALUTAZIONE CLINICO-RADIOLOGICO ».

Novembre 2017 : Partecipa al Corso di Aggiornamneto « DAL TRATTAMENTO CONSERVATIVO ALLA
GESTIONE DELLE COMPLICANZE POST-CHIRURGICHE DELLE PATOLOGIE DI SPALLA ».

Marzo 2018 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « DAL TRATTAMENTO CONSERVATIVO ALLA GESTIONE
DELLE COMPLICANZE POST-CHIRURGICHE DELLE PATOLOGIE DELLA SPALLA ».

Marzo 2019 : Partecipa al Convegno « LA SPALLA DOLOROSA ».

Settembre 2019 : Partecipa al Meeting « ARTHROMEETING, IMAGING E CLINICA DELLE INSTABILITA’

ARTICOLARI », Roma.

Ottobre 2019 : Partecipa al Congresso « SHOULDER 360° - TRAUMA, PROTESI, CUFFIA, INSTABILITA’,

CADAVER LAB, LIVE SURGERY, RIABILITAZIONE », Lamezia Terme

Settembre 2021 : Partecipa al NAPLES SHOULDER EVENT, Napoli

Maggio 2022 : Partecipa al XVI Congresso Nazionale SICSeG, Napoli.

Dicembre 2022 : Partecipa allo Shoulder Festival — LE PROTESI, Salerno.

Gennaio 2024 : Partecipa al’Evento « IL SOGGETTO CON SPALLA INSTABILE : DALLA DIAGNOSI ALLE

POSSIBILITA’ DI TRATTAMENTO », Acquaviva delle fonti (Bari).

Marzo 2024 : Partecipa al Meeting Regionale SISCeG Calabria « LE ROTTURE NON RIPARABILI DELLA

CUFFIA DEI ROTATORI », Lamezia Terme.

Maggio 2024 : Partecipa al Congresso « SHOULDER EXPERIENCE », Roma.

Maggio 2025 : Partecipa al Congresso « SHOULDER EXPERIENCE 25 », Roma.

Gennaio 2026 : Partecipa al Corso avanzato MASTERCLASS SPALLA - IMAGING RM ARTO-RM E

CORRELAZIONE CLINICO-CHIRURGICHE, organizzato dalla SIRM e tenutosi a Gizzeria (CZ).



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

ESPERIENZE DI ASSISTENZA A INTERVENTI CHIRURGICI:

-CLINICA "RUESCH" DI NAPOLI;

- PRESIDIO OSPEDALIERO “IANNELLI” DI CETRARO, UNITA’ OPERATIVA DI
ORTOPEDIA.

- PRESIDIO OSPEDALIERO “S. GIUSEPPE MOSCATI” DI AVELLINO, UNITA’
OPERATIVA DI NEUROCHIRURGIA.

- CASA DI CURA “NINETTA ROSANO” CLINICA TRICARICO DI BELVEDERE M.MO.

- CASA DI CURA CASCINI CLINICA DI BELVEDERE M.MO.

- CONCORDIA HOSPITAL - ROMA

RELATORE E MODERATORE IN CORSI, CONVEGNI E SEMINARI.
RIABILITAZIONE OGGI: “RIFLESSIONI”, Sangineto 06 giugno 1999;

APPARATO LOCOMOTORE E SPORT, Paola 17 febbraio 2002;

DA BAMBINO A GIOCATORE: METODOLOGIE DI ALLENAMENTO IN ETA’
EVOLUTIVA, Belvedere Marittimo 28 maggio 2005.

1° SEMINARIO BACK SCHOOL (Scuola della schiena) - L’'uso corretto della
colonna vertebrale, Fuscaldo 30 Luglio 2011

| GIOVANI E LO SPORT: SALUTE E REGOLE DI VITA. | traumi e le patologie da
sovraccarico funzionale piu ricorrenti nello sport giovanile, Fuscaldo 24
Novembre 2012

IL TRATTAMENTO CHIRURGICO E RIABILITATIVO DELLA MANO IN
TRAUMATOLOGIA E REUMATOLOGIA, Paola 06-07/Giugno/2015.

DISABILITA’ NELL’ETA’ EVOLUTIVA “UN QUADRIFOGLIO NELLA MIA VITA”,
Fuscaldo 18 Ottobre 2015.

THE MASTER di Body Building: | TRAUMI PIU’ FREQUENTI IN PALESTRA,
Paola 12 Dicembre 2015.

WORKSHOP “I TRAUMI PIU’ FREQUENTI IN PALESTRA; PREVENZIONE E
RECUPERO POST-TRAUMATICO”, Paola 03 Aprile 2016.

OPEN DAY - RIMETTIAMOCI InMOTO “ATTIVITA’ MOTORIE E SPORT:
L'IMPORTANZA E LA PREVENZIONE”, Fuscaldo 24 Settembre 2016.

SEQUEL CONVEGNO DISABILITA’ NELL’ETA’ EVOLUTIVA “UN
QUADRIFOGLIO NELLA MIA VITA”, Fuscaldo 19/Novembre/2016.
RESPIRAZIONE E POSTURA NELL’ESERCIZIO FISICO, Fuscaldo
15/Marzo/2017.

TRAUMATOLOGIA DELLA SPALLA DEL PORTIERE, Montalto U.go 10
Aprile/2017

TAVOLA ROTONDA: InContro con la vecchiezza: il prendersi cura della persona
anziana. Villapiana (CS), 14 Ottobre 2017.

THE MASTER 3 HYPERTROPHY: La Spalla: Biomeccanica, esercizi e
prevenzione, Paola 25 Novembre 2017.

POSTUROLOGIA CLINICO-VALUTATIVA, RIABILITATIVA
TRANSDISCIPLINARE: Valutazione Fisioterapica e Trattamenti Rieducativo-
FisioKinesiterapiche e MioFasciali, Cosenza 26 Novembre 2017.

CORSO RESIDENZIALE ECM “ LA TERAPIA FISICA STRUMENTALE: La
Diatermia”, Paola 23 Giugno 2018.

ACCADEMIA DEL BODY BUILDING “PRINCIPI DI GESTIONE, PREVENZIONE E
RIEDUCAZIONE DELL’ATLETA IN PALESTRA”, NAPOLI 17 Febbraio 2019.
PROGETTO A.LFI. “LA SCHIENA VA A SCUOLA”, ISTITUTO COMPRENSIVO di
Fuscaldo - Scuola dell’'Infanzia - Primaria — Secondaria. Marzo 2019.

CORSO RESIDENZIALE ECM “L’ARTROSI: UNA MALATTIA SOCIALE
INVALIDANTE. ANALISI CLINICA E TRATTAMENTI RIABILITATIVI: L'USO DEL
KINESIOTAPING”. Paola 18 Maggio 2019.

CORSO [° LIVELLO DI RT - ACCADEMIA DEL BODYBUILDING - CSEN
“ANATOMIA, FISIOLOGIA E PATOLOGIA DEL SISTEMA MUSCOLO-
SCHELETRICO”, Roma 01 Febbraio 2020

CORSO ONLINE II° LIVELLO DI RT - ACCADEMIA DEL BODYBUILDING - CSEN
“PRINCIPI DI GESTIONE, PREVENZIONE E RIEDUCAZIONE DELL’ATLETA IN
PALESTRA”, 21 Marzo 2020.

MARATONA RIABILITATIVA ONLINE “DONA GOFUNDME” Terapia Intensiva
Ospedale Civitavecchia. “RICOSTRUZIONE DEL CROCIATO ANTERIORE.
CHIRURGIA, RIABILITAZIONE, RETRAINING”, 28 Marzo 2020.

Gruppo Fisioterapia e Riabilitazione - webinar online “LA GESTIONE
DELL’ATLETA IN PALESTRA”, 19 Giugno 2020.




Gruppo Fisioterapia e Riabilitazione — webinar online “LA BIOMECCANICA IN
PALESTRA - LA SPALLA”, 01 Luglio 2020.

Gruppo Fisioterapia e Riabilitazione - webinar online “DISCINESIE
SCAPOLO/TORACICHE - INQUADRAMENTO CLINICO E INDICAZIONI
PRATICHE?”, 10 Settembre 2020.

Gruppo Fisioterapia e Riabilitazione — webinar online “CARTILEGINE E LESIONI
OSTEOCONDRALI - RIABILITAZIONE E RETRAINING”, 07 Ottobre 2020.
Gruppo Fisioterapia e Riabilitazione — webinar online “SPALLA E VOLLEY -
CHIRURGIA, RIABILITAZIONE E RETRINING”, 28 Ottobre 2020.

Associazione Fisioterapia e Riabilitazione - webinar online “OSTEOLISI
ACROMION/CLAVEARE DISTALE”, 25 Gennaio 2021.

SHOULDER MASTERCLASS: Modulo 1 “LE DISCINESIE SCAPOLO-
TORACICHE”, SICSeG Calabria, Novembre 2021.

SHOULDER MASTERCLASS: Modulo 2 “ LE LESIONI DELLA CUFFIA DEI
ROTATORI - LE CAPSULITI". SICSeG Calabria, Dicembre 2021.

SHOULDER MASTERCLASS: Modulo 3 “INSTABILITA’ - ARTROSI -
ARTROPATIA DI CUFFIA”. SICSeG Calabria, Marzo 2022.

UNIVERSITA’ degli STUDI “Magna Graecia” Catanzaro

Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive “ESERCIZIO FISICO
NELL’INDIVIDUO CON PROBLEMATICHE DI SPALLA”, Maggio 2022.
SHOULDER MASTERCLASS: Modulo 4 “PROCOCOLLO RIABILITATIVO POST-
OPERATORIQ". SICSeG Calabria, Maggio 2022.

SHOULDER 360°1 2.0 - INTERNATIONAL MEETING, “LA RIGIDITA’ NEL
PAZIENTE POST-TRAUMATICO: STRUMENTI E STRATEGIE RIABILITATIVE”,
organizzato da Dott.ri Ippolito-Ferraro e Studiogest, tenutosi a Lamezia Terme.
Ottobre 2022.

UNIVERSITA’ degli STUDI “Magna Graecia” Catanzaro

Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive “ESERCIZIO FISICO
NELL’INDIVIDUO CON PROBLEMATICHE DI SPALLA”, Aprile 2023.
FRACTURES AROUND THE SHOULDER “Le Fratture della Clavicola e della
Scapola”, organizzato dal Dott. Valerio Mastroianni, SICSeG Calabria, tenutosi a
Lamezia Terme, Aprile 2023

NEXT GENERATION SHOULDER - REHAB ARENA “La Cuffia dei Rotatori”,
organizzato da Balestra Congressi e il dott. Giorgio Ippolito e il prof. Giancarlo
De Marinis, tenutosi a Latina, Maggio 2023.

- FOCUS ON DIFETTI OSSEI E INSTABILITA’ BIOMECCANICA DI SPALLA,
organizzato dal dott. A.Di Giunta e Congredior, tenutosi a Catania, Sett. 2023.
CORPO E POSTURA - IL CORPO IN PALESTRA, organizzato dal Centro ARS di

San Lucido e tenutosi presso lo stesso, Ottobre 2023.

LE PROBLEMATICHE DI SPALLA DEL BODYBUILDER, organizzato dalla
Victoria gimnasium Palestra Paola, Novembre 2023.

UNIVERSITA’ degli STUDI “Magna Graecia” Catanzaro

Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive “ESERCIZIO FISICO
NELL’INDIVIDUO CON PROBLEMATICHE DI SPALLA”, Aprile 2024.

FOCUS ON: LE PATOLOGIE DELLA CUFFIA DEI ROTATORI, organizzato dal
dott. Angelo Di Giunta e Congredior, tenutosi a Acicastello (CT), Maggio 2024.
LA SPALLA: LUCI E OMBRE, organizzato da OFI-REGGIO CALABRIA e tenutosi
a Reggio Calabria, Giugno 2024.

Congresso Regionale SICSeG Calabria: “INSTABILITA’ ANTERIORE DI
SPALLA: TRATTAMENTO CONSERVATIVO”, organizzato da SICSeG Calabria e
tenutosi a Lamezia Terme, Settembre 2024.

Congresso Nazionale SIGM: “TERAPIA MEDICA, CHIRURGICA ED ESERCIZIO
FISICO: | LIMITI DEL CORPO: L’INSTABILITA’ NELL’ATLETA OVERHEAD:
CENNI RIABILITATIVI E DI RETRAINING”, organizzato da MOFI Center e
tenutosi a Rende-Cosenza, Settembre 2024.

SHOULDER 360°- PRO - INTERNATIONAL MEETING “INFEZIONI REVISIONI
PROTESI SPALLA”, organizzato dai dott.ri Ippolito-Ferraro e Studiogest,
tenutosi a Lamezia Terme, Ottobre 2024.

Congresso Regionale “PROTESI ARTO |INFERIORE: INNOVAZIONE,
RIABILITAZIONE, QUALITA’ DI VITA”, in qualita anche di Responsabile
Scientifico e organizzato da OFI-Cosenza, tenutosi presso Residenza Giulia
Medical Hotel a Paola (CS) , Marzo 2025.



PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Congresso Regionale “LA SPALLA: INSIDIE DI UNA ENARTROSI, DALLA
DIAGNOSI ALLA RIABILITAZIONE”, in qualita anche di Responsabile
Scientifico e organizzato da OFI-Cz-Kr-Vv, tenutosi presso Calabro Dental
Esperia TV a Crotone, Marzo 2025.

UNIVERSITA’ degli STUDI “Magna Graecia” Catanzaro

Corso di Laurea in Scienze Motorie e Sportive “ESERCIZIO FISICO
NELL’INDIVIDUO CON PROBLEMATICHE DI SPALLA”, Maggio 2025.

- 2° Congresso OFI-RC “SPORT MEDICINE INJURY: FROM SURGERY TO
RETURN TO PLAY”, organizzato da OFI-RC e tenutosi a Reggio Calabria,
Giugno 2025.

- Corso di Aggiornamento “LA GESTIONE DELL’ATLETA IN PALESTRA”,
organizzato dal Centro Medico ARS e tenutosi a San Lucido (CS), Giugno 2025

- Congresso Regionale “AGGIORNAMENTI IN CHIRURGIA DELLA SPALLA E
DEL GOMITO”, organizzato dal dott. Antonio lirillo e tenutosi a Montepaone
(CZ), Settembre 2025.

- Congresso “FOCUS ON: LASSITA E RIGIDITA NELLA SPALLA”, organizzato
dal dott. Angelo Di Giunta e Expo e tenutoci a Acicastello (CT),. Ottobre 2025.

- Corso Teorico-Pratico di Formazione e Aggiornamento “LA GESTIONE
DELL’'OSPITE CON PROBLEMATICHE DEL MOVIMENTO: TECNICHE E
APPROCCI”, organizzato e tenutosi presso Residenza Giulia Medical Hotel a
Paola (CS), Ottobre 2025.

- Congresso Rotary Club Amantea “IL CORPO: PREVENZIONE, CURA E
QUALITA’ DELLA VITA”, tenutosi ad Amantea il 06 Dicembre 2025.

- Convegno OFI-RC “LA GESTIONE DELLO SPORTIVO NEGLI SPORT
OVERHEAD”, organizzato da OFI-RC e tenutosi a Reggio Calabria, Febbraio
2026.

UNIVERSITA’ degli STUDI “Magna Graecia” Catanzaro Corso di Laurea in
Scienze Motorie e Sportive “ESERCIZIO FISICO NELLINDIVIDUO CON
PROBLEMATICHE DI SPALLA”, Maggio 2026.

Congresso Nazionale SICSeG “OVERHEAD ATHETES: ESERCIZIO E UTILIZZO
DEVICE”, tenutosi a Riccione Maggio 2026.

Congresso “SHOULDER EXPERIENCE: CLINICAL CASES”, organizzato da
Balestra eventi e tenutosi a Roma, Maggio 2026.

Moderatore: V° Convegno Tecnico - Sportivo:

-L'INFORTUNIO DEL CALCIATORE; PREVENZIONE, RIABILITAZIONE SUL
CAMPO, Rende 05 Novembre 2007.

-XVII Congresso Nazionale SICSeG:

GOMITO RIGIDO POST-TRAUMATICO, Riccione 11/13 Aprile 2024.

Aderisce alla Campagna promossa da A.l.FIl. e FederFarma “TUTTO IL MONDO
DELLA FISIOTERAPIA”, effettuando consulenze e valutazioni gratuite c/o la
Farmacia Centrale dr. Sganga di Paola, 13 Settembre 2018.

Aderisce al Progetto Scuola “CORPO IN EVOLUZIONE: SCIENZA E
MOVIMENTO PER IL FUTURQ”, organizzato dall’Istituto Istruzione Superiore di
Paola (CS), 10 Marzo 2025.

Aderisce al Progetto Scuola “IL CORPO: ATTIVITA FISICA E PREVENZIONE?,
organizzato dall'IPSEOA S. Francesco di Paola (CS), 28 Aprile 2025.

ITALIANO

FRANCESE E INGLESE




¢ Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui e essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ELEMENTARE
ELEMENTARE
ELEMENTARE

CAPACITA’ DI LAVORO DI GRUPPO E CONDUZIONE DEL GRUPPO ACQUISITE C/O
AMBIENTE LAVORATIVO, SOCIETA’ SPORTIVE, PALESTRE E CENTRI DI RIABILITAZIONE

CAPACITA’ DI ORGANIZZARE E COORDINARE ATTIVITA’ DI LAVORO E ATTIVITA’ DI
VOLONTARIATO

CAPACITA’ DI PROGRAMMARE ATTREZZATURE E MACCHINARI SPECIFICI DI
RIABILITAZIONE.

BUONA CONOSCENZA DEL COMPUTER

MUSICISTA E CANTANTE DA OLTRE 20 ANNI AL LIVELLO SEMIPROFESSIONISTICO

BUONA CONOSCENZA DELLO SPORT, IN PARTICOLAR MODO: IL CALCIO, LA CORSA, IL
BODY BUILDING E GLI SPORTS EQUESTRI.

PATENTE B - PATENTE BAC -F.I.S.E. 3380/l
SOCIO A.LFI. (Associazione Italiana Fisioterapisti) n. 013570



CORSI, CONGRESSI E SEMINARI:

- Marzo 1994: Partecipa alla tavola rotonda sul tema "UN CENTRO POLIVALENTE DI RIABILITAZIONE A
DIAMANTE. QUALI PROSPETTIVE FUTURE PER IL DISABILE ?", tenutosi e organizzato dall' A.I.A.S. di Diamante
(Cosenza).

- Dicembre 1994: Partecipa ai lavori del convegno nazionale sul tema "PROBLEMI RIABILITATIVI E

INTEGRAZIONE SOCIALE DELL'HANDICAPPATO OGGI", tenutosi a Vadue di Carolei (cs) e organizzato dall'

A.l.S.1.S. di Cosenza.

- Maggio 1995: Frequenta con profitto il corso di aggiornamento e di formazione sul tema "L'EDUCAZIONE

PSICOMOTORIA DEL GESTO GRAFICO", autorizzato dal Provveditore agli studi di Cosenza ed organizzato

dall'A.1.S.1.S. di Cosenza.

- Giugno 1995: Partecipa presso il C.I.S.E R.P.P. (centro italiano studi e ricerche in psicologia e psicomotricita') di

Verona allo stage residenziale sul tema "SCHEMA CORPOREO E TERAPIA PSICOMOTORIA".

- Febbraio 1996: Partecipa al 1 Congresso Nazionale organizzato dalla F.I.Pm. (federazione italiana psicomotricisti)

dal titolo "L'MMAGINE CORPOREA IN PSICOMOTRICITA™ svoltosi a Roma.

- Novembre 1996: Partecipa al convegno internazionale organizzato dall'A.l.A.S. sul tema " LA RIABILITAZIONE:

DALLE STRATEGIE STORICHE ALLE ATTUALI APPLICAZIONI" svoltosi a Rende (Cosenza).

- Novembre 1996: Partecipa al convegno di studio sul tema “LA RIABILITAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA DALLA
DIAGNOSI PRECOCE ALL’INSERIMENTO SCOLASTICOQO” , organizzato dall’A.l1.A.S. di Diamante e svoltosi a
Belvedere Mmo (Cosenza).

- Febbraio 1997: Partecipa al 1° Seminario di Riabilitazione dal tema “LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE CON
ESITI DI ICTUS” svoltosi a Laurignano (Cosenza).

- Marzo 1997: Partecipa al 2° Seminario di Riabilitazione dai tema “ RACHIALGIE: POSSILIBILITA’
RECUPERATIVE” svoltosi a Laurignano (Cosenza).

- Aprile 1997: Partecipa al 3° Seminario di Riabilitazione dal tema “ LA RIABILITAZIONE DEL TRAUMATIZZATO
CRANICO” svoltosi a Laurignano (Cosenza).

- Giugno 1997: Partecipa al 4° Seminario di Riabilitazione dal tema “IL RECUPERO MOTORIO E COGNITIVO IN
ETA’ INVOLUTIVA” svoltosi a Laurignano (Cosenza).

- Giugno 1997: Partecipa ai lavori del convegno sul tema “‘RUOLO E FUNZIONE DELL'EDUCATORE
PROFESSIONALE NEL SISTEMA SOCIO-SANITARIO REGIONALE. QUALI PROSPETTIVE ?”, organizzato
dall’ A.R.P.E.O.S.S. di Cosenza e svoltosi a Rende (Cosenza).

- Settembre 1997: Partecipa al 6° Seminario di Riabilitazione dal tema” LA RIABILITAZIONE DEL PAZIENTE CON

REUMOARTROPATIA” svoltosi a Laurignano (Cosenza).

Ottobre 1997: Partecipa al convegno della S.I.R. (societa italiana reumatologia) sezioni di Calabria e Lazio dal
tema “L’APPROCCIO AL MALATO REUMATICO” svoltosi a Rende (Cosenza).

- Novembre 1997: Partecipa al 8° Seminario di Riabilitazione dal tema “ LA RIABILITAZIONE DELLO SPORTIVO E

LO SPORT NELLA RIABILITAZIONE” svoltosi a Laurignano (Cosenza).

- Dicembre 1997: Partecipa al 9° Seminario di Riabilitazione dal tema “LA TERAPIA FISICA” svoltosi a Laurignano
(Cosenza).

Aprile 1998: Partecipa al Congresso Nazionale della S.1.G.M. (Societa Italiana Ginnastica Medica) Medicina Fisica
e Riabilitazione dal tema “LE PATOLOGIE DELL'APPARATO LOCOMOTORE NELLO SPORT: IL
MOVIMENTO, L’AZIONE, L’'UOMO. DIAGNOSI-TERAPIA-EDUCAZIONE”, svoltosi a Rende (Cosenza).

- Maggio 1998: Frequenta con profitto il corso sul tema “ LA RIABILITAZIONE IN ETA’ EVOLUTIVA: PROCESSO

PLURIDISCIPLINARE” organizzato dall’A.I.A.S di Cosenza e tenutosi a Vadue di Carolei (Cosenza).

- Ottobre 1998: Partecipa al Convegno del C.S.R.- A.lLA.S. di Catania dal tema "C.S.R. CATANIA 30 ANNI DI
RIABILITAZIONE. PROSPETTIVE TERAPEUTICHE NELLE CEREBROPATIE DELL'ETA' EVOLUTIVA E
DELL'ADULTQ" svoltosi a Catania.

- Dicembre 1998: Partecipa ai Corsi di Aggiornamento sul tema: "HANDICAP E Ill MILLENNIO" e " HANDICAP E
INTERCULTURA FRA AUDIO E VIDEOLESQ" organizzati dall' A.lLA.S. di Diamante e svoltosi a Diamante
(Cosenza).

- Febbraio 1999: Partecipa al Congresso Regionale S.I.G.M. (Societa ltaliana Ginnastica Medica) dal tema
COLONNA VERTEBRALE E SPORT " organizzato da C.S.E.N. (Centro Sportivo Educativo Nazionale) e
S.I.G.M., svoltosi a Fuscaldo (Cosenza).

- Maggio 1999: Partecipa alla prima giornata del Corso di Aggiornamento su: "AUSILI E TUTORI ORTOPEDICI"
organizzato dall' A.I.A. Salerno di Pellezzano e la Rizzoli.

- Giugno 1999: Partecipa come Relatore al Convegno dal tema "RIABILITAZIONE OGGI: RIFLESSIONI" tenutosi a

Sangineto e organizzato dall'A.I.A.S. di Diamante (CS).

- Maggio 2000: Partecipa alla seconda giornata del Corso di Aggiornamento su "I GRANDI APPARECCHI PER LA

STAZIONE ERETTA E LA DEAMBULAZIONE" organizzato dall' A.I.A. Salerno di Pellezzano e la Rizzoli.

- Maggio 2001: Partecipa al Seminario di aggiornamento "I VINCOLI MUSCOLO-CUTANEI NELLA PRATICA

RIABILITATIVA" organizzato e tenuto c/o |.R.F.R.I. di Coperchia di Pellezzano (SA).

- Ottobre 2001 : Partecipa al VI° Convegno Nazionale di studi e di aggiornamento sull'handicap "HANDICAP E

PROGETTO GLOBALE DI VITA" organizzato dall' I.S.P.1. (Istituto Superiore di Studi Socio Psicopedagogici Italiano)

, € tenutosi a Sangineto (CS).

- Novembre 2001 : Partecipa alla 3° Conferenza Europea "DONNE CON DISABILITA' VITTIME DI VIOLENZA.

COSA FARE ?", organizzato da D.P.l. - U.E.C. (Disabled People's International) Italia, e tenutosi a Falerna (CZ).




- Febbraio 2002: Partecipa come Relatore al Convegno di Studi sul tema "APPARATO LOCOMOTORE E SPORT",
organizzato dal Centro Sportivo Educativo Nazionale, Kines Club Paola, e tenutosi all'Auditorium S.Agostigo di
Paola (CS).

- Maggio 2002 : Partecipa al Convegno “ALCOOL E TOSSINA BOTULINICA NEL TRATTAMENTO DELLA

SPASTICITA’: TECNICHE A CONFRONTO” organizzato dal Centro di Medicina Riabilitativa AlASalerno e tenutosi

a Pellezzano (SA).

- Giugno 2002 : Partecipa alla I° giornata di studio “PSICOMOTRICITA’ IDENTITA’ E SPAZI OPERATIVI” svoltasi a

Cosenza c/o la Casa delle Culture e organizzato dalla Fipm Calabria.

- Novembre 2002 : Partecipa al Corso di aggiornamento “CHINESIOLOGIA APPLICATA ALLO STUDIO E AL

TRATTAMENTO DELLE ALTERAZIONI POSTURALI” , organizzato dal’ A.LM.M. (associazione italiana

massaggiatori e massiofisioterapisti) e tenutosi a Ramacca (CT) , conseguendo n. 17 Crediti Formativi E.C.M..

- Novembre 2002 : Partecipa al Convegno Medico “SULL'ASSISTENZA ALL'’ANZIANO RSA E RIABILITAZIONE”

organizzato dalla Regione Calabria, ASL n.1 Paola, Universita di Catanzaro, Comune di Amantea e tenutosi a

Campora S.G. (CS).

- Dicembre 2002 : Partecipa al Corso di aggiornamento “LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE IN

RIABILITAZIONE” organizzato dalla SIMFER-SIMFIR (Societa Italiana di Medicina Fisica e Riabilitazione e la

Clinica “Misasi” di Cosenza, tenutosi a Rende (CS), conseguendo n. 6 Crediti Formativi E.C.M..

- Dicembre 2002 : Partecipa al Workshop su “SISTEMI DI POSTURA”, organizzato dalla Nuova Ortopedia e

tenutosi a Rende (CS).

- Febbraio 2004 : Consegue il MASTER UNIVERSITARIO di I°livello in RIABILITAZIONE EQUESTRE, c/o

I'Universita degli studi di Firenze, conseguendo n. 84 Crediti Formativi E.C.M..

- Maggio 2004 : Partecipa al Corso Introduttivo “CONCETTO BOBATH” teorico-pratico per un totale di 63 ore,

organizzato e tenutosi c/o A.LLA.S. di Diamante (CS).

- Giugno 2004 : Partecipa al Corso di Aggiornamento professionale “ | TUTORI SEGMENTARI” , organizzato e

tenuto all’A.I.A.Salerno di Pellezzano (SA) e dalla Rizzoli Ortopedia.

- Ottobre 2004 : Partecipa al Corso d'istruzione “LA CHIRURGIA MININVASIVA DELL’ANCA: ASPETTI TECNICI,

RIABILITATIVI, TECNOLOGICI” , tenutosi c/o I'Universita della Calabria , Arcavacata di Rende (CS), conseguendo

n° 3 crediti formativi E.C.M..

- Oftobre 2004 : Partecipa al Corso “ POSTURA E MOBILITA’ IN CARROZZINA NELL'ETA’ EVOLUTIVA” |

organizzato dalla Sunrise Medical e tenutosi a Cosenza.

- Gennaio 2005 : Partecipa al Corso teorico-pratico “POSTURA E AUSILI” , organizzato dalla Medicura —Mendicino

di Cosenza e tenutosi all’ A.ILA.S. di Diamante (CS).

-Febbraio 2005: Frequenta il Corso teorico/pratico di “IL PRIMO SOCCORSO NEI LUOGHI DI LAVORO” ,

organizzato dall’A.l.A.S. di Diamante e svoltosi a Sangineto (CS).

- Febbraio-Marzo 2005 : Partecipa ai lavori di “ SUPERVISIONE DEGLI INTERVENTI RIABILITATIVI ATTUATI E
Al WORK-SHOP GIORNALIERI CON GLI UTENTI”, organizzato e tenutosi dall’A.l.A.S. di Diamante (CS).

- Maggio 2005: Partecipa all'lncontro/Dibattito “ATTUAZIONE TERRITORIALE DELLA LEGGE 328/2000,
organizzato dall’ A..A.S. di Diamante e tenutosi a Sangineto (CS).

- Maggio 2005: Partecipa come Relatore al IlI° Convegno Tecnico-Medico Sportivo dal tema “DA BAMBINO A
GIOCATORE: METODOLOGIE DI ALLENAMENTO IN ETA’ EVOLUTIVA”, con l'argomento “Patologie
dell’apparato locomotore in eta evolutiva: Rischi e prevenzione”, organizzato dall’ A.LA.C.C. (Associazione
Italiana Allenatori Calcio Calabria), e tenutosi a Belvedere M.mo (CS).

- _Ottobre 2005: Partecipa alle “6° GIORNATE PEDIATRICHE SALERNITANE”, organizzate dall’Associazione Oltre
la Nutrizione — Onlus e tenutosi a Vietri sul Mare (SA), conseguendo n. 7 crediti formativi E.C.M..

- Dicembre 2005: Partecipa come RELATORE alla Tavola Rotonda “La Riabilitazione Equestre. Situazione attuale.
Centri FISE di R.E., organizzato dal Centro Ippico Dell’Arcione di Bisignano (CS).

- Dicembre 2005: Partecipa al Corso di Aggiornamento “VALUTAZIONE FUNZIONALE E TEST DIAGNOSTICI
DELL’APPARATO MUSCOLO-SCHELETRICO Al FINI RIABILITATIVI”, organizzato dalla Comunita e Servizio
di Messina, conseguendo n. 6 crediti formativi E.C.M..

- Maggio 2006: Partecipa al Convegno “MOTRICITA’ E RIABILITAZIONE. ASPETTI CLINICI, CHIRURGICI,
FISIOTERAPICI, EDUCATIVI”. Organizzato dalla S.I.G.M. e tenutosi a Cosenza, conseguendo n. 6 crediti
formativi E.C.M..

- Ottobre 2006 : Frequenta il Corso di Formazione e aggiornamento “LA PRIVACY: DALLA L. 675/96 AL D. LGS.
196/03”, svoltosi a Paola (CS)

- Dicembre 2006: Partecipa al Corso di Formazione “OSSERVAZONE E VALUTAZIONE DEL BAMBINO IN ETA

EVOLUTIVA”, organizzato e tenutosi presso I' A.1.A.S. di Diamante.
Febbraio 2007: Partecipa al Corso di Formazione “PROCESSO SENSORIALE E FACILITAZIONE DELL’'ABILITA
MOTORIA”, organizzato e tenutosi presso I' A.lLA.S. di Diamante.

- Febbraio 2007: Partecipa al Corso di Aggiornamento “IPOACUSIA INFANTILE. AGGIORNAMENTO SULLA
DIAGNOSI E SULLA RIABILITAZIONE”, organizzato dall’ A.LA.S. di Diamante e dall’ Universita degli Studi
Magna Grecia di Catanzaro e tenutosi a Belvedere M.mo (CS), conseguendo n. 5 crediti formativi E.C.M..

- Novembre 2007: Partecipa come Moderatore al V° Convegno Tecnico — Medico Sportivo “L’ INFORTUNIO DEL
CALCIATORE; PREVENZIONE E RIABILITAZIONE SUL CAMPO” organizzato dall’ A.l.LA.C. (Associazione
Italiana Allenatori Calcio) e FisiosportService, Commenda di Rende (CS).

- Novembre 2007: Partecipa al Seminario “SISTEMI PER LA SEDUTA E LA STATICA NELL'ETA’ EVOLUTIVA”
organizzato dalla Jenx — O.T.R. e tenutosi a Diamante (CS).

- Gennaio 2008 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « LA DIATERMIA DIGITALE NEL TRASFERIMENTO
ENERGETICO CAPACITIVO E RESISTIVO », tenutosi a Cosenza e organizzato da Panacea research —
Sixtus.

- Marzo 2008: Partecipa all' Aggiornamento del Corso teorico/pratico “IL PRIMO SOCCORSO NEI LUOGHI DI
LAVOROQ?”, organizzato dall’ A.I.A.S. di Diamante e svoltosi a Sangineto (CS).

- Seftembre 2008: Partecipa al Congresso ADVANCED I.T. 2008 “ LA TERAPIA INFILTRATIVA INTRA-
ARTICOLARE”, organizzato da Advance I.T. 2008 e tenutosi a Amantea (CS).

]




- Oftobre2008 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « ATTUALITA’ NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE OSTEO-
ARTICOLARE » ,tenutosi a Cosenza e organizzato da Panacea research-Sixtus.

- Novembre 2008 : Partecipa al Convegno Regionale di Studi « DAL CORPO IN CRISI......AL CORPO VISSUTO »,
organizzato dalla S,1.G.M. e tenutosi a Rende (CS).

- Dicembre 2008 : Partecipa al Congresso « LE SINDROMI DA SOVRACCARICO FUNZIONALE. NUOVI TREND
NELLA PATOLOGIA DI SPALLA, POLSO E ANCA; ASPETTI CLINICI, DIAGNOSTICI, CHIRURGICI E
RIABILITATIVI » organizzato da Studio Gest e tenutosi a Salerno. E.C.M. 7 crediti formativi.

- Aprile/Maggio 2009 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « LE DISTROFIE MUSCOLARI: CLINICA E
RIABILITAZIONE. », organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara a Paola (CS).

- Maggio 2009 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « LINCONTINENZA URINARIA FEMMINILE : CLINICA,
RIABILITAZIONE ED ASPETTI PSICO.SOCIALI », organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara a Paola
(CS).

- _Dicembre 2009: Partecipa al Corso Teorico-Pratico « EPILESSIE SECONDARIE: CLINICA E
RIABILITAZIONE », organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara a Paola (CS).

- Giugno 2010 : Partecipa al Corso Teorico — Pratico « LE MALATTIE DEMIELINIZZANTI : ASPETTI CLINICI E
RIABILITATIVI » organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara a Paola (CS).

- Oittobre 2010 : Partecipa al Corso di formazione ai sensi degli articoli 36 e37 del D.Lgs. n. 81 del 9 Aprile 2008,
organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Novembre 2010 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « LE DISFUNZIONI VESCICO-SFINTERALI ED
INTESTINALI NELLE LESIONI MIDOLLARI : ASPETTI CLINICO — RIABILITATIVI » organizzato dalla Clinica
Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Novembre-Dicembre 2010 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « LA RIABILITAZIONE NELLE DISFUNZIONI
DEL PAVIMENTO PELVICO » organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Giugno 2011 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « MALATTIE DEI NERVI PERIFERICI : CLINICA E
RIABILITAZIONE » organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Giugno 2011 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « DEMENZA, TERAPIA FARMACOLOGICA E
RIABILITAZIONE COGNITIVA » organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Novenbre 2011 : Partecipa al Congresso di Fisioterapia «L’ INSTABILITA’ ARTICOLARE », organizzato dalla
Meeting e Convegni Pandosia (cs) e tenutosi a Cosenza.

- Dicembre 2011 : Frequenta il Corso di Formazione ed Informazione ai sensi degli artt. 36 e 37 del D.Lgs 81/08.
Organizzato da Theatre Service di Cosenza.

- Aprile 2012 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « RIABILITAZIONE DELLA SPALLA : RIGIDITA’ vs
INSTABILITA’ », organizzato dalla Meeting e Convegni Pandosia (cs) e tenutosi a Frascineto (CS).

- Aprile 2012 : Partecipa al Seminario « GESTIONE DELLE LESIONI CRONICHE », organizzato dal’ASP-
Regione Calabria- Distretto di Paola-Cetraro, e tenutosi al Centro di Riabilitazione Santa Chiara di Paola (CS).

- Aprile 2012 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « LESIONI MUSCOLO-SCHELETRICHE : APPLICAZIONE
DELLE ONDE D’'URTO E TRATTAMENTO RIABILITATIVO », organizzato dalla BTL- AIFI Calabria e tenutosi a
Cosenza.

- Ottobre 2012 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « MALATTIA DI PARKINSON » organizzato dalla Clinica
Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Dicembre 2012 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « DEMENZA, TERAPIA FARMACOLOGICA E
RIABILITAZIONE COGNITIVA » organizzato dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Dicembre 2012 : Partecipa al Corso Teorico-pratico « LE MALATTIE DEI NERVI PERIFERICI » organizzato
dalla Clinica Riabilitativa Santa Chiara di Paola.

- Aprile 2013 : Partecipa al Corso Teorico —Pratico « DIATERMIA VS IPERTERMIA » organizzato dalla Sixtus
Italia e Medical Frem a Rende (CS).

- Aprile 2013 : Partecipa al Congresso Regionale « IL MOVIMENTO — L’AZIONE — L'OSSERVAZIONE : LA
PERSONA ALLA RICERCA DELLA LONGEVITA'’ » organizzato dalla SIGM e tenutosi a Rende (CS).

- Giugno 2013 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « MEZZI FISICI INTEGRATI » organizzato dalla Sixtus Italia
e Medical Frem a Rende (CS).

- Giugno 2013 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « RIABILITAZIONE DELLA SPALLA » organizzato dalla
Struttura Body Life di Castrovillari (CS).

- Settembre 2013 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « TAPING DRENANTE E PROPRIOCETTIVO »,
organizzato dalla Studiogest e tenutosi a Rende (CS) .

- Novembre/Dicembre 2013 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « DRENAGGIO LINFATICO MANUALE »,
organizzato Clinica Santa Chiara e tenutosi a Paola (CS).

- Dicembre 2013 : Partecipa all'evento « WHAT'S UP IN CHIRURGIA MINI-INVASIVA (Attualita e prospettive in
chirurgia del rachide e della spalla) », organizzato dalla Studiogest e tenutosi a Rende (CS).

- Febbraio 2014 : Partecipa al Master « ANATOMIA FUNZIONALE E BIOMECCANICA. DUBBI E RIFLESSIONI.
ANALISI DEI PRINCIPI BIO-PSICO-TIPI MORFOLOGICI. LA PROGRAMMAZIONE DEL TRAINING »,
organizzato dalla palestra « Victoria Gimnnasium » e tenutosi a Paola (CS) .

- Giugno 2014 : Partecipa al Congresso A.l.FI. Regione Calabria « | TRAUMI NEL VOLLEY: DALL'EVENTO
ACUTO ALLA RIABILITAZIONE E RITORNO IN CAMPO. L'IMPORTANZA DELLA STAFF SANITARIO NELLA
GESTIONE DELL’ATLETA INFORTUNATO », tenutosi a Vibo Valentia.

- Settembre 2014 : Partecipa all'incontro « NEW TRENDS NELLA PATOLOGIE DELLA CAVIGLIA »,
organizzato dall’A.l.FI. Calabria e tenutosi a Cosenza.

- Dicembre 2014 : Partecipa al Convegno « WHAT'S UP IN CHIRURGIA DEL RACHIDE, DELLA SPALLA ED IN
ORTOPEDIA PEDIATRICA », organizzato dalla Studiogest e tenutosi a Cosenza.

- Dicembre 2014 : Partecipa al Corso di Aggiornamento professionale « LA CLASSIFICAZIONE
INTERNAZIONALE DEL FUNZIONAMENTO DELLA DISABILITA’ E DELLA SALUTE (ICF) E ICF-CY, CON
RIFERIMENTO ALLA SCHEDA SVAMDI », organizzato dalla Clinica Santa Chiara e tenutosi a Paola (CS).




Giugno 2015 : Partecipa al Corso « | NUOVI ASPETTI BIOMECCANICI DOPO LA CHIRURGIA DI SPALLA...
QUALI ASPETTATIVE FUNZIONALI NELLA FISIOTERAPIA », organizzato da AlFI Calabria e tenutosi a
Cosenza.

Settembre 2015 : Partecipa al Corso « LE CARATTERISTICHE DEL DOLORE NELLE PATOLOGIE DI
SPALLA : LA FISIOTERAPIA », organizzato da A.l.FIl. Calabria e tenutosi a Cosenza.

Aprile 2016 : Partecipa al Congresso di Fisioterapia « | TRAUMI DELLO SPORTIVO MODERNO : CURA E
RIABILITAZIONE », organizzato da A.l.Fl. Calabria e tenutosi a Cosenza.

Settembre 2016 : Partecipa all'incontro « LA SPALLA DELL’ATLETA : DIAGNOSI,PREVENZIONE E CURA »,
organizzato da A.l.FIl. Calabria e tenutosi a Cosenza.

Novembre 2016 : Partecipa al LIVE SURGERY « LA SPALLA TRA RIABILITAZIONE E CHIRURGIA »,
organizzato da Studiogest e Concordia Hospital, tenutosi a Roma.

Dicembre 2016 : Partecipa al Corso « COUNSELING E COMUNICAZIONE MEDICO-PAZIENTE E PAZIENTE-
MEDICO IN CLINICA E IN MEDICINA GENERALE. LA COMUNICAZIONESTRATEGICA : PROFESSIONI E
SISTEMA SANITARIO », organizzato dalla Clinica Santa Chiara e tenutosi a Paola (CS).

Febbraio 2017 : Partecipa al Corso di Formazione « LA SCHIENA VA A SCUOLA », organizzato da A.L.FL.
Calabria e tenutosi a Cosenza.

Marzo2017 : Partecipa al Corso di formazione « IL SEGNALE RM DEL GINOCCHIO E DELLA SPALLA.
VALUTAZIONE CLINICO-RADIOLOGICO » organizzato da A.l.FI. Calabria e tenutosi a Cosenza.

Marzo 2017 : Partecipa al 1° Seminario « DISFUNZIONI MINZIONALI E INCONTINENZA URINARIA :
DIAGNOSI E RIABILITAZIONE » organizzato da FisioMedical e tenutosi a Belvedere M.mo (cs)

Maggio 2017 : Partecipa al Corso « LA SICUREZZA AMBIENTALE : PROCESSI E RISCHI IN AMBIENTE
SANITARIO », organizzato dalla Clinica Santa Chiara e tenutosi a Paola (CS).

Luglio 2017 : Partecipa al Corso « | TUMORI CEREBRALI : DALLA DIAGNOSI AL TRATTAMENTO
RIABILITATIVO », organizzato dalla Clinica Santa Chiara e tenutosi a Paola (CS).

Novembre 2017 : Partecipa al Corso di Aggiornamento « IL TRATTAMENTO DEL DOLORE »,organizzato dalla
Clinica Santa Chiara di Paola (CS).

Novembre 2017 : Partecipa al Corso di Aggiornamneto « DAL TRATTAMENTO CONSERVATIVO ALLA
GESTIONE DELLE COMPLICANZE POST-CHIRURGICHE DELLE PATOLOGIE DI SPALLA », organizzato
dall’A.L.FI. Calabria e tenutosi a Cosenza.

Febbraio 2018 : Partecipa al Corso « LA TEORIA DELL'ATTACCAMENTO : PRESUPPOSTI TEORICI E
PRATICI PER LA GESTIONE DEL RAPPORTO DI ATTACCAMENTO E DEL DISTACCO », organizzato dalla
Clinica Santa Chiara a Paola CS).

Marzo 2018 : Partecipa al Convegno Medico Sportivo « LA DONNA E LO SPORT », organizzato dal Centro
FisioMedical e tenutosi a Belvedere M.mmo (CS).

Marzo 2018 : Partecipa al Corso Teorico-Pratico « DAL TRATTAMENTO CONSERVATIVO ALLA GESTIONE
DELLE COMPLICANZE POST-CHIRURGICHE DELLE PATOLOGIE DELLA SPALLA », organizzato da A.l.FI.
Calabria e tenutosi a Cosenza.

Giugno 2018 : Partecipa al Congresso « PREVENZIONE ED EMERGENZA NELLE ATTIVITA’ SPORTIVE »,
organizzato da Studiogest e tenutosi a Cosenza.

Giugno 2018 : Partecipa all'Incontro/Aggiornamento sulla « TERAPIA ELESTO-COMPRESSIVA DEL
LINFEDEMA », c/o Istituto Dermopatico dell'lmmacolata (IDI) a Roma.

Ottobre 2018 : Partecipa al Corso « WINBACK MY START E WINSHOCK » ,organizzato da Senatore
elettromedicali e tenutosi a Rende /CS).

Novembre 2018 : Partecipa al Corso di Aggiornamento « EPIDEMIOLOGIA ED AMBIENTI SANITARI »,
organizzato dalla Clinica Santa Chiara di Paola (CS).

Marzo 2019 : Partecipa al Convegno « LA SPALLA DOLOROSA » organizzato dalla Xenia (Ordine dei Medici
di Cosenza) e tenutosi a Rende (CS).

Giugno 2019 : Partecipa al Convegno « Donne in siCUREzza : DALLO SCEENING PREVENTIVO ALLA

RIABILITAZIONE NEL CARCINOMA DEL SENO », organizzato dall’Associazione Artemsia e dal Sindacato di
Polizia e tenutosi a Paola (CS).

Settembre 2019 : Partecipa al Convegno « PREVENZIONE, TRATTAMENTO E RIABILITAZIONE NELLE
PATOLOGIE MEDICHE E CHIRURGICHE », organizzato dal Centro Fisioterapico Di giorno e tenutosi a
Cosenza.

Settembre 2019 : Partecipa al Meeting « ARTHROMEETING, IMAGING E CLINICA DELLE INSTABILITA’
ARTICOLARI », organizzato dal Prof.Dott. Giovanni Di Giacomo e tenutosi a Roma.

Ottobre 2019 : Partecipa al Congresso « SHOULDER 360° - TRAUMA, PROTESI, CUFFIA, INSTABILITA’,
CADAVER LAB, LIVE SURGERY, RIABILITAZIONE », organizzato da Studiogest con (dott. Giorgio Ippolito ,

Sergio Ferraro) e tenutosi a Lamezia (CZ).



Gennaio 2020 : Partecipa al Corso di Aggiornamento, Formazione ed Informazione per Lavoratori Rischio —
Alto, organizzato da A.S.I. (Associazione Sviluppo Imprenditoriale) e tenutosi presso la Clinica Santa Chiara di
Paola (CS)

Giugno 2020 : Partecipa al Corso online « APPROCCIO SISTEMICO ALLE PATOLOGIE DELL’APPARATO
MUSCOLO-SCHELETRICO : TRATTAMENTO DELLA FASCIA, TRIGGER POINT E SISTEMA LINFATICO »,
organizzato da Mectronic.

Agosto 2020 : Partecipa al Corso online «IL RECUPERO NEUROMUSCOLARE POST-TRAUMATICO :
TRATTAMENTO INTEGRATO CON TERAPIA FISICHE INNOVATIVE », organizzato da Mectronic.

Dicembre 2020 : Partecipa al Corso Residenziale ecm « LE MALATTIE DEL MIDOLLO SPINALE »,
organizzato e tenutosi Clinica Santa Chiara a Paola (CS).

Settembre 2021 : Partecipa al NAPLES SHOULDER EVENT, organizzato da Shoulder Accademy e tenutosi a
Napoli.

Ottobre 2021 : Partecipa al Corso « FISIOTERAPIA MANUALE VS FISIOTERAPIA IN ACQUA », organizzato
da Ordine TSRM-PSTRP, AlFI Calabria e tenutosi a Rende (CS) :

Dicembre 2021 : Partecipa al Corso Residenziale ecm « LA GESTIONE DEL RISCHIO CLINICO », organizzato
e tenutosi Clinica Santa Chiara a Paola (CS).

Aprile 2022 : Partecipa al Corso « L'ANCA DOLOROSA », organizzato da Viaggi Pandosia snc, e tenutosi a
Cosenza.

Maggio 2022 : Partecipa al XVI Congresso Nazionale SICSeG, tenutosi a Napoli.

Dicembre 2022 : Partecipa allo Shoulder Festival — LE PROTESI, tenutosi a Salerno.

Dicembre 2022 : partecipa al Corso Residenziale « ASPETTI FARMACOLOGICI E RIABILITATIVI NELLE
MALATTIE NEURODEGENERATIVE », organizzato e tenutosi Clinica Santa Chiara di Paola.

Dicembre 2023 : Partecota al Corso Residenziale « LA SICUREZZA AMBIENTALE : PROCESSI E RISCHI IN
AMBITO SANITARIO », organizzato e tenutosi Clinica Santa Chiara di Paola.

Giugno 2023 : Patrecipa al Corso Residenziale « IL DOLORE : APPROCCIO CLINICO E RIABILITATIVO »,
organizzato e tenutosi Clinica Santa Chiara di Paola.

Gennaio 2024 : Partecipa al Corso Residenziale « LA PRESA IN CARICO GLOBALE DEL PAZIENTE IN
RIABILITAZIONE ESTENSIVA », organizzato e tenutosi Clinica Santa Chiara di Paola.

Gennaio 2024 : Partecipa all’Evento « IL SOGGETTO CON SPALLA INSTABILE : DALLA DIAGNOSI ALLE
POSSIBILITA’ DI TRATTAMENTO », organizzato dalla SICSeG Puglia e tenutosi a Acquaviva delle fonti (Bari).
Febbraio 2024 : Partecipa al 1° Convegno OFICOSENZA « NUOVE FRONTIERE NELLA RIABILITAZIONE
DELL'ICTUS : FISIOTERAPIA, NEUROLOGIA, FISIATRIA », organizzato dall’Ordine dei Fisioterapisti Cosenza
a Rende (CS).

Marzo 2024 : Partecipa al Meeting Regionale SISCeG Calabria « LE ROTTURE NON RIPARABILI DELLA
CUFFIA DEI ROTATORI », tenutosi a Lamezia Terme.

Maggio 2024 : Partecipa al Congresso « SHOULDER EXPERIENCE », organizzato dal dott. Giorgio Ippolito e

tenutosi a Roma.



Giugno 2024 : Partecipa al Convegno « LA COMUNICAZIONE COME MODELLO DI CURA IN AMBITO
SANITARIO », organizzato da OFI-COSENZA e tenutosi a Rende (CS).

Luglio 2024 : Partecipa al Corso Residenziale ECM « DISABILITA’ DELL’ARTO SUPERIORE POST ICTUS :
DIAGNOSI E TRATTAMENTO RIABILITATIVO », organizzato e tenutori Clinica Santa Chiara Paola (CS).
Dicembre 2024 : Partecipa al Corso Residenziale ECM « RIABILITAZIONE NEUROMOTORIA E NON SOLO :
FOCUS SU UN PAZIENTE COMPLESSO E LE SUE COMORBILITA’ », organizzato e tenutosi Clinica Santa
Chiara Paola (CS).

Maggio 2025 : Partecipa al Congresso « SHOULDER EXPERIENCE 25 », organizzato dal dott. Giorgio Ippolito
e tenutosi a Roma.

Giugno 2025 : Partecipa al Corso Residenziale ECM « LE ARTROPATIE : PERCORSO CLINICO,
DIAGNOSTICO E RIABILITATIVO », organizzato e tenutosi Clinica Santa Chiara Paola (CS).

Dicembre 2025 : Partecipa al Corso Residenziale ECM « ASPETTI CLINICI E RIABILITATIVI NEI PAZIENTI
AFFETTI DA ICTUS ISCHEMICO », organizzato e tenutosi Clinica Santa Chiara Paola (CS).

Gennaio 2026 : Partecipa al Corso di Aggiornamento Formazione ed Informazione per i lavoratori — Rischio

alto, organizzato Clinica Santa Chiara e Theatre Service srl.



